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3.2 Renovacao da declaracao de Estado de
Emergéncia, face a situacéo do Coronavirus - COVID
19 e respectiva regulamentacao

A declaracdo do Estado de Emergéncia foi, novamente, renovada, através do
Decreto do Presidente da Republica n.° 66-A/2020, de 17/12 e autorizado através da
Resolucao da Assembleia da Repuablica n.° 90-A/2020, de 17/12

Desta feita, foi decretado em todo o territorio nacional, para vigorar entre as 00h00
do dia 24/12/2020 e as 23h59 do dia 07/01/2021, sem prejuizo de eventuais renovacoes.

I — O Decreto do Presidente da Republica n.° 66-A/2020, de 04/12, no que
concerne a suspensao parcial do exercicio de direitos, a saber, direito a liberdade de
circulacdo e de deslocagédo, de iniciativa privada, social e cooperativa, direitos dos
trabalhadores, direito ao livre desenvolvimento da personalidade e vertente negativa do
direito a salde e direito a proteccdo de dados pessoais, € em tudo idéntico aos Decretos
do Presidente da Republica n.%s 59-A/2020, de 20/11 e 61-A/2020, de 04/12, sobre 0s
quais ja nos debrugdmos em anteriores newsletters, razdo pela qual nos abstemos de
maiores desenvolvimentos.

Importa, todavia, salientar, que, nos termos do disposto no art. 6.° do diploma em

andlise, ficou, desta feita, expressamente consignado que a violagdo do disposto na



declaracdo do estado de emergéncia, incluindo na sua execucdo, faz incorrer os

respectivos autores em crime de desobediéncia.

Il — Em termos de regulamentacéo da 3.2 renovacédo da declaracdo do Estado de
Emergéncia, foi, entretanto, publicado o Decreto n.° 11-A/2020, de 21/12.

O aludido diploma legal, em suma, procedeu a alteragdo das medidas aplicaveis
ao Ano Novo e do contetido dos seus anexos, 0s quais determinam a distribuicdo dos
concelhos pelos quatro niveis de risco, mantendo-se inalteradas as restantes medidas e

regras vigentes.

Iremos, assim, destacar apenas as principais medidas de execugcdo da 2.2
renovacdo declaracdo do Estado de Emergéncia, que mantém as regras anteriormente

definidas para o periodo do Natal e as novas regras aplicaveis ao Ano Novo:

1 — Disposicoes aplicaveis ao periodo do Natal

a) Proibicao de circulacao nos dias 23 a 26/12/2020

A proibicéo de circulacdo na via pablica na via pablica, no periodo entre as 23h00
e as 05h00, aplicavel aos concelhos de risco elevado e de risco muito elevado e extremo,
prevista nos artigos 34.° e 39.° do diploma legal em analise:

i) N&o € aplicavel no dia 23/12/2020, no periodo ap6s as 23h00 e até as 05h00 do
dia seguinte, para as pessoas que se encontrem em viagem;

ii) Néo é aplicavel nos dias 24 e 25/12/2020, no periodo apds as 23h00 e até as
02h00 do dia seguinte.

No dia 26/12/2020, a proibicdo de circulacdo na via publica aos sabados a que
alude o n.° 1 do artigo 40.° do diploma legal em anélise, nos concelhos onde 0 mesmo

seja aplicavel, inicia-se as 23h00.




b) Dever geral de recolhimento domiciliario nos dias 23 a 26/12/2020

O dever geral de recolhimento domiciliario, fora do periodo compreendido entre
as 23h00 e as 05h00, aplicavel aos concelhos de risco elevado e de risco muito elevado e
extremo, previsto nos artigos 35.° e 42.° do diploma legal em andlise, ndo € aplicavel nos
dias 23 a 26/12/2020.

c) Horarios no sector da cultura e no sector da restauracdo nos dias 24 a
26/12/2020

Nos dias 24 e 25/12/2020, os equipamentos culturais e os estabelecimentos de
restauracdo podem funcionar de acordo com o disposto no n.° 3 do artigo 32.° do diploma
legal em analise, independentemente da sua localizacao.

No dia 26/12/2020, para efeitos do artigo 43.° do diploma legal em analise — que
estabelece as regras aplicaveis as actividades de comércio a retalho e de prestacdo de
servigo ao sdbado e ao domingo, nos concelhos de risco muito elevado e extremo — 0s
estabelecimentos de restauracdo e similares podem funcionar, no que diz respeito ao

servico de refeicdes no proprio estabelecimento, até as 15h30.

2 — Disposicdes aplicaveis no periodo do Ano Novo

a) Limitacéo a circulagédo entre concelhos entre 31/12/2020 e 04/01/2021

Os cidaddos ndo podem circular para fora do concelho do domicilio no periodo
compreendido entre as 00h00 do dia 31/12/2020 e as 05h00 do dia 04/01/2021, sem
prejuizo das excepcdes previstas no artigo 11.° do Decreto n.° 9/2020, de 21/111, as quais

sdo aplicaveis, com as necessarias adaptacoes.

1 S30 as seguintes, as excepcdes previstas no art. 112 do Decreto n2 9/2020, de 21/11:
a) Deslocacgdes para desempenho de fungdes profissionais ou equiparadas, conforme atestado por:

i) Declaragdo emitida pela entidade empregadora ou equiparada;

ii) De compromisso de honra, se a deslocagdo se realizar entre concelhos limitrofes ao do
domicilio ou na mesma area metropolitana, bem como no caso de se tratar de trabalhadores do sector
agricola, pecudrio e das pescas;

iii) Declaracdo emitida pelo préprio, no caso dos trabalhadores independentes, empresarios em
nome individual ou membros de 6rgdo estatutario;




b) Proibicao de circulacdo nos dias 31/12/2020 e 01 a 03/01/20212

No dia 31/12/2020, a partir das 23h00 e até as 05h00 do dia 01/01/2021, é
aplicavel em todo o territério nacional continental a proibi¢do de circulagdo em espagos
e vias publicas, ou em espacos e vias privadas equiparadas a vias publicas, nos termos
previstos no artigo 34.° do diploma em analise.

Nos dias 01 a 03/01/2021, até as 05h00 do dia seguinte, é aplicavel em todo o
territorio nacional continental a proibicdo de circulacdo em espacos e vias publicas, ou
em espacos e vias privadas equiparadas a vias publicas, nos termos previstos no artigo

40.° do diploma em analise.

c) Actividades de comércio a retalho e de prestacdo de servicos nos dias 01 a
03/01/20213

b) Deslocagdes no exercicio das respectivas fungdes ou por causa delas, sem necessidade de
declaragdo emitida pela entidade empregadora ou equiparada:

i) De profissionais de saude e outros trabalhadores de instituicdes de saude e de apoio social,
bem como de pessoal docente e ndo docente dos estabelecimentos escolares;

ii) De pessoal dos agentes de protecdo civil, das forgas e servicos de seguranca, militares,
militarizados e pessoal civil das Forgas Armadas e inspetores da Autoridade de Seguranga Alimentar e
Econdmica (ASAE);

iii) De titulares dos drgdos de soberania, dirigentes dos parceiros sociais e dos partidos politicos
representados na Assembleia da Republica e pessoas portadoras de livre-transito emitido nos termos
legais;

iv) De ministros de culto, mediante credenciacdo pelos érgdaos competentes da respetiva igreja
ou comunidade religiosa;

v) De pessoal das missdes diplomaticas, consulares e das organizagGes internacionais localizadas
em Portugal, desde que relacionadas com o desempenho de fung¢ées oficiais; ¢

c) DeslocagBes de menores e seus acompanhantes para estabelecimentos escolares, creches e
actividades de tempos livres, bem como as desloca¢des de estudantes para instituicdes de ensino superior
ou outros estabelecimentos escolares;

d) Deslocagbes dos utentes e seus acompanhantes para Centros de Actividades Ocupacionais e
Centros de Dia;

e) DeslocagGes para a frequéncia de formacgdo e realizagdo de provas e exames, bem como de
inspecgoes;

f) Deslocagdes para participagdo em actos processuais junto das entidades judicidrias ou em actos
da competéncia de notdrios, advogados, solicitadores, conservadores e oficiais de registos, bem como
para atendimento em servicos publicos, desde que munidos de um comprovativo do respectivo
agendamento;

g) DeslocagGes necessarias para saida de territério nacional continental;

h) DeslocagGes de cidaddos ndo residentes para locais de permanéncia comprovada;

i) Deslocagdes por outras razGes familiares imperativas, designadamente o cumprimento de partilha
de responsabilidades parentais, conforme determinada por acordo entre os titulares das mesmas ou pelo
tribunal competente;

j) Ao retorno ao domicilio.

2 Art. 492-A, aditado pelo Decreto n? 11-A/2020, de 21/12.

3 Art. 492-B, aditado pelo Decreto n2 11-A/2020, de 21/12.




Em todo o territério nacional continental, nos dias 01 a 03/01/2021, fora do
periodo compreendido entre as 08h00 e as 13h00, sdo suspensas as actividades de
comércio a retalho e de prestacdo de servicos, sendo aplicavel o disposto no artigo 43.°

do diploma em analise.

d) Horarios no sector da restauracdo no dia 31/12/2020

No dia 31/12/2020, em todo o territorio nacional, os estabelecimentos de
restauracdo e similares podem funcionar de acordo com o disposto nas alineas a) a c) do
n.° 3 do artigo 32.° do diploma em anélise, independentemente da sua localizac&o.

Isto é:

i) Exclusivamente para efeitos de servico de refei¢es no préprio estabelecimento,
0s quais encerram até a 01h00, devendo o acesso ao publico ficar excluido para novas
admissdes as 00h00;

i) Exclusivamente para efeitos de actividade de confecgdo destinada a consumo
fora do estabelecimento através de entrega no domicilio, directamente ou através de
intermediério;

iii) Exclusivamente para efeitos de actividade de confec¢do destinada a consumo
fora do estabelecimento, através da disponibilizacdo de refei¢cbes ou produtos embalados
a porta do estabelecimento ou ao postigo (take-away), ndo sendo permitido o acesso ao

interior do estabelecimento pelo publico e apenas sendo permitida a recolha até a 01h00.

e) Festas e celebracgdes nos dias 31/12/2020 e 01/01/2021
Nos dias 31/12/2020 e 01/01/2021 é proibida a realizacdo de festas ou celebragdes

publicas ou abertas ao publico de cariz ndo religioso.




3 — Sdo0 considerados:

a) Concelhos de risco moderado:

1 — Albufeira 2 — Alcobaga 3 — Alcoutim 4 — Aljezur 5 — Aljustrel 6 —
Almeirim 7 — Almododvar 8 — Alpiarca 9 — Alvaiazere 10 — Alvito 11 — Arcos de
Valdevez 12 — Arganil 13 — Arraiolos 14 — Arronches 15 — Avis 16 — Barrancos 17
— Beja 18 — Benavente 19 — Bombarral 20 — Borba 21 — Cadaval 22 — Carrazeda
de Ansides 23 — Castro Marim 24 — Castro Verde 25 — Constancia 26 — Coruche 27
— Cuba 28 — Entroncamento 29 — Estremoz 30 — Ferreira do Alentejo 31 — Ferreira
do Zézere 32 — Fornos de Algodres 33 — Fronteira 34 — Gdis 35 — Lagoa 36 — Lagos
37 — Macdo 38 — Mangualde 39 — Méda 40 — Melgaco 41 — Monchique 42 — Mora
43 — Moura 44 — Nazaré 45 — Oleiros 46 — Olh&o 47 — Oliveira de Frades 48 —
Ourique 49 — Pampilhosa da Serra 50 — Paredes de Coura 51 — Pedrdgao Grande 52
— Penalva do Castelo 53 — Ponte de Sor 54 — Portel 55 — Proenca -a -Nova 56 —
Redondo 57 — Santiago do Cacém 58 — Sao Bras de Alportel 59 — Sardoal 60 — Serta
61 — Silves 62 — Sines 63 — Sousel 64 — Tabua 65 — Tavira 66 — Tomar 67 —
Viana do Alentejo 68 — Vidigueira 69 — Vila de Rei 70 — Vila do Bispo 71 — Vila
Nova da Barquinha 72 — Vila Nova de Cerveira 73 — Vila Nova de Foz C6a 74 — Vila
Nova de Paiva 75 — Vila Nova de Poiares 76 — Vila Real de Santo Antonio 77 — Vila

Vigosa»

b) Concelhos de Risco Elevado:

1 — Abrantes 2 — Alandroal 3 — Alcécer do Sal 4 — Alcanena 5 — Alcochete
6 — Alij6 7 — Amadora 8 — Arruda dos Vinhos 9 — Aveiro 10 — Batalha 11 —
Belmonte 12 — Cabeceiras de Basto 13 — Caldas da Rainha 14 — Campo Maior 15 —
Cantanhede 16 — Carregal do Sal 17 — Cartaxo 18 — Cascais 19 — Castanheira de Pera
20 — Castelo de Paiva 21 — Castro Daire 22 — Celorico da Beira 23 — Celorico de
Basto 24 — Coimbra 25 — Condeixa -a -Nova 26 — Covilhd 27 — Elvas 28 — Faro 29
— Figueira da Foz 30 — Fund&o 31 — Golegé 32 — Gouveia 33 — Leiria 34 — Loulé
35 — Loures 36 — Lourinhd 37 — Lousd 38 — Macedo de Cavaleiros 39 — Mafra 40
— Manteigas 41 — Marinha Grande 42 — Mira 43 — Mirandela 44 — Mogadouro 45




— Moimenta da Beira 46 — Montemor -0 -Velho 47 — Nisa 48 — Obidos 49 —
Odemira 50 — Odivelas 51 — Oeiras 52 — Oliveira do Bairro 53 — Ourém 54 —
Palmela 55 — Penedono 56 — Penela 57 — Peniche 58 — Pombal 59 — Portimé&o 60
— Reguengos de Monsaraz 61 — Ribeira de Pena 62 — Rio Maior 63 — Sabrosa 64 —
Salvaterra de Magos 65 — Santa Comba Do 66 — Santarém 67 — Sdo Jodo da
Pesqueira 68 — S&o Pedro do Sul 69 — Satdo 70 — Seixal 71 — Sesimbra 72 — Settbal
73 — Sever do Vouga 74 — Sintra 75 — Sobral de Monte Agrago 76 — Soure 77 —
Tarouca 78 — Tondela 79 — Torres Novas 80 — Torres Vedras 81 — Trancoso 82 —
Vagos 83 — Vale de Cambra 84 — Valenga 85 — Vendas Novas 86 — Viana do Castelo
87 — Vila Flor 88 — Vila Franca de Xira 89 — Vila Velha de R6d&o 90 — Vinhais 91

— Vizela 92 — Vouzela

c¢) Concelhos de Risco Muito Elevado:

1 — Agueda 2 — Albergaria -a -Velha 3 — Alenquer 4 — Alfandega da Fé 5 —
Almada 6 — Almeida 7 — Amarante 8 — Amares 9 — Anadia 10 — Ansido 11 —
Arouca 12 — Azambuja 13 — Baido 14 — Barreiro 15 — Boticas 16 — Braga 17 —
Caminha 18 — Castelo Branco 19 — Chamusca 20 — Cinfdes 21 — Espinho 22 —
Estarreja 23 — Evora 24 — Fafe 25 — Felgueiras 26 — Figueira de Castelo Rodrigo 27
— Figueir6 dos Vinhos 28 — Freixo de Espada a Cinta 29 — Gondomar 30 — Grandola
31 — Guarda 32 — ldanha -a -Nova 33 — ilhavo 34 — Lamego 35 — Lisboa 36 —
Lousada 37 — Maia 38 — Marco de Canaveses 39 — Matosinhos 40 — Mealhada 41 —
Meértola 42 — Meséo Frio 43 — Miranda do Corvo 44 — Miranda do Douro 45 — Moita
46 — Moncdo 47 — Montalegre 48 — Montemor -0 -Novo 49 — Montijo 50 — Murca
51 — Murtosa 52 — Nelas 53 — Oliveira do Hospital 54 — Ovar 55 — Pacos de Ferreira
56 — Paredes 57 — Penacova 58 — Penafiel 59 — Peso da Régua 60 — Ponte da Barca
61 — Ponte de Lima 62 — Portalegre 63 — Porto 64 — Porto de Mo6s 65 — Resende 66
— Sabugal 67 — Santa Maria da Feira 68 — Santo Tirso 69 — S&o Jodo da Madeira 70
— Seia 71 — Sernancelhe 72 — Serpa 73 — Terras de Bouro 74 — Torre de Moncorvo
75 — Valongo 76 — Vila Nova de Gaia 77 — Vila Real 78 — Vila Verde 79 — Viseu




d) Concelhos de Risco Extremo:

1 — Aguiar da Beira 2 — Alter do Chdo 3 — Armamar 4 — Barcelos 5 —
Braganca 6 — Castelo de Vide 7 — Chaves 8 — Crato 9 — Esposende 10 — Gaviéo 11
— Guimarées 12 — Marvéo 13 — Mondim de Basto 14 — Monforte 15 — Mortagua 16
— Mourdo 17 — Oliveira de Azeméis 18 — Penamacor 19 — Pinhel 20 — Pdvoa de
Lanhoso 21 — Pdvoa de Varzim 22 — Santa Marta de Penaguido 23 — Tabuaco 24 —
Trofa 25 — Valpagos 26 — Vieira do Minho 27 — Vila do Conde 28 — Vila Nova de

Famalicdo 29 — Vila Pouca de Aguiar 30 — Vimioso.
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